ASSOCIACAO
PORTUGUESA de
PSICOMOTRICIDADE

INTERVENCAO
NOS

PROBLEMAS DE
COMPORTAMENTO

O Modelo das
Solugodes
Colaborativas
como proposta
integradora

FORMACAO APP
2022

#soupsicomotricista
#somospsicomotricistas

Por Médulo
Sécios Provisoérios | 60€
Sdcios Efetivos | 80€

N&o Socios | 125€

Médulo 1|

Objetivo Geral

> Sensibilizar para a compreensao
integradora dos problemas de
comportamento na infancia e
adolescéncia.

Objetivos Especificos

> Ser capaz de reconhecer e refletir
de forma integrada sobre os
problemas de comportamento na
infancia e adolescéncia.
Conteudos Programaticos

> Introdugdo: Problemas de

Comportamento - Comportamen-

Médulo 3 |

Objetivo Geral

> Conhecer o Modelo das Solugdes
Colaborativas como proposta
integradora de intervencgao.
Objetivos Especificos

> Ser capaz de aplicar os principios
do Modelo das Solugdes Colaborati-
vas a processos de avaliagcao e
intervencao.

> Ser capaz de utilizar instrumen-

tos dificeis no desenvolvimento
tipico, sua expressao e significado.
> Comportamento Desviante:
defini¢ao, teorias e critérios orien-
tadores para a definicdo de desvio.
> Comportamento Disruptivo e
Perturbagées do Neurodesenvolvi-
mento.

> Comportamento Disruptivo e
Problemas de Saude Mental.

> Compreender os “problemas de
comportamento”, o conceito de
Perfil de Funcionamento e sua uti-

lidade na avaliagéo e intervencgao.

tos especificos de avaliagcdo no
ambito do Mod. das Solucdes
Colaborativas.

Conteudos Programaticos

> Problemas de Comportamento;
Diferentes Abordagens de
Intervencgao.

> O Modelo das Solugdes Colabora-
tivas; Enquadramento, Suporte
Tedrico e Avaliagcao (ALSUP)

Médulo 2 |

Objetivo Geral

> Conhecer diferentes modelos
tedricos e abordagens interventivas
nos problemas de comportamento.
Objetivos Especificos

> Ser capaz de tomar decisdes de
intervencao relativamente ao tipo
de abordagem a utilizar na pratica
em fungao dos problemas de com-
portamento e do perfil de funcio-

namento de cada crianga/jovem.

Médulo 4 |

Objetivo Geral

> Conhecer o Modelo das Solugdes
Colaborativas como proposta
integradora de intervencao (cont.).
Objetivos Especificos

> Saber utilizar diferentes estraté-
gias no &mbito do modelo das
solugdes colaborativas.

Conteudos Programaticos

> O Modelo das Solugdes Colabora-

tivas - Intervengdes e Treino Pratico

> Ser capaz de elaborar um Perfil
de Funcionamento a partir de
processos de avaliagdo de forma a
esta- belecer um projeto de
intervencéo.

Conteudos Programaticos

> Avaliacao dos Problemas de
Comportamento - Observagao e
Identificagdo (Escalas e questionari-
0s), abordagem no ambito da

entrevista clinica.

em Role Playing.

Consolidag¢do dos Conhecimentos
> Sera efetuado no decorrer do
curso a consolidagao das aprendi-
zagens realizadas a partir de um
estudo de caso que os participan-
tes deverdo ir construindo confor-
me a aplicacdo tedrico-pratica dos
conteudos. No final do curso cada
participante podera elaborar um
relatorio critico sobre o que consi-

derar ter adquirido com este curso.

Outras Informagées Os participantes podem ter ou ndo experiéncia de trabalho com criangas e adolescentes com problemas de comportamento. No caso

de ja trabalharem com estas populagdes serd da maior utilidade poderem trazer os seus proprios casos para discussdo e treino no decorrer do curso.

Sdcios Efetivos | 240€

N&o Sécios | 375€

Curso Completo* (-25%)

Sdcios Provisorios | 180€

INSCRICOES | Destinatarios Psicomotricistas (profissionais e estudantes)

Moédulo1 ONLINE
22 e 24 de Marco

Terga-feira | 19:00-22:00

Quinta-feira | 19:00-22:00

* Se pretender adquirir o curso completo fazendo o pagamento do valor em 3 prestagées adquira o Médulo 1 e envie um email para geral@appsi

> Formadora acreditada para a drea das Perturbagdes do Desenvolvimento pelo
Conselho de Formagao Continua, pela DGERT e pela Ordem dos Psicélogos.
> Frequéncia do 5° ano de Psicologia Clinica, na drea cognitivo-comportamental.

> Atividade clinica em Educagéo Especial e Reabilitagédo e Intervengéo

Moédulo 2 Modulo 3 ONLINE Médulo 4
ONLINE 29 e 31 de Mar¢o ONLINE
26 de Marco Terca-feira [ 19:00-22:00 2 de Abril

Sabado [ 10:00-18:00

motri

FORMADORA | Prof. Doutora Ana Rodrigues

> Professora Auxiliar na Faculdade de Motricidade Humana

Psicomotora no Pin - Progresso Infantil (até Julho de 2020).

Quinta-feira | 19:00-22:00

Sabado | 10:00-18:00

pt a solicitar instrugdes para o pagamento do restante valor.

> Membro da Diregdo do Centro Doutor Jodo dos Santos - a Casa da
Praia (IPSS) e da Capiti.

> Membro fundador da Sociedade Portuguesa de Défice de Atengéo.
> https://www.linkedin.com/in/ana-rodrigues-Olaba715/

> https://www.researchgate.net/profile/Ana_Rodrigues13



